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Anmäl och sponsra deltagare till RYLA 2026 

Valmiera, Lettland – 7-10 maj 2026 

 med ett förmöte online 22 april 2026 kl. 19-20.30 

Deadline för anmälan via e-post på särskild blankett: 1 mars 2026 

Deltagaravgift: 260 Euro + resa 

 

RYLA står för Rotary Youth Leadership Award och är en viktig Rotaryaktivitet för att utveckla unga 

människors ledarkompetenser. 

• I vårt distrikt består huvuddelen av RYLA av en fysisk sammankomst under en helg.  

• Sammankomsten föregås av ett digitalt förberedande möte och efter sammankomsten erbjuds ett 

uppföljande möte online.  

• Vårt RYLA hålls på engelska eftersom deltagarna kommer från Lettland och Sverige, vilket erbjuder 

bland annat möjlighet till internationellt nätverkande. 

 

Deltagarna ska vara yrkesverksamma eller studenter, i ålder 20-30 år och intresserade av att  

utforska ledarskapets möjligheter och utmaningar. 

 

RYLA arrangeras och genomförs ideellt med stöd av Rotarymedlemmars kompetenser, erfarenheter och 

kontakter samt med resurspersoner utanför Rotary. 

Programmet för RYLA 2026 inkluderar workshops, övningar och föredrag som syftar till att öka 

kunskaper, medvetenhet och självinsikt om ledarskap, hållbarhet och välbefinnande. Dessutom 

ingår sociala och kulturella aktiviteter samt information om Rotary och dess verksamhet. 

Deltagarna kommer att få träffa och interagera med erfarna ledare från olika sektorer samt utbyta 

erfarenheter och idéer med varandra för att med kreativitet och innovation kunna tackla komplexa 

uppgifter på hållbara sätt. 

Avgift för RYLA 2026 

• Avgiften för RYLA 2026 är 260 Euro + kostnad för resan till/från Valmiera.  

• Avgiften täcker självkostnadspris för logi, mat, aktiviteter och dokumentation. 

• En Rotaryklubb, företag, organisationer och/eller enskilda kan stå för kostnaderna och samfinansiering 

är möjlig. 

• Kostnaderna för RYLA hålls till ett minimum tack vare att alla resurspersoner medverkar ideellt. 
• Distriktet betalar för ledarnas resor och uppehälle. 

• Vid återbud efter 7 april kommer distriktet att fakturera 50 Euro. 

 

Anmälan – via e-post senast den 1 mars 2026 

Deltagarna ska anmälas av en Rotaryklubb men de behöver inte ha några familjeband eller andra 
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relationer till Rotary. Anmälningsformuläret från kandidaterna från Sverige ska skickas till Yael Tågerud, 

yael.tagerud.rotary@gmail.com 
 

Vad deltagare i tidigare RYLA-seminarier har skrivit i utvärderingen 
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Kommittén och arbetsgruppen för planering av RYLA-2026: 

Vesma Galgane, Valkas RC 

Benedik Gigel, Valmiera RC 

Gatis Ginters, Liepaja RC 

Henrik Jansén, Motala von Platen RC 

Claude Lejeune, Valka RC 

Mara Majore*, Cesis RC 

Bo Söderling, Nyköping RC  

Edijs Tanons, Riga Hansa RC 

Yael Tågerud**, Kalmar RC 

(*) RYLA-samordnare i den lettiska delen av distriktet, mobil +371 29 431863 

(**) RYLA-samordnare i den svenska delen av distriktet, mobil +46 (0)709-951232 

 

Med vänlig hälsning 

Yael Tågerud Mara Majore Janis Teteris 

RYLA-samordnare Sverige RYLA-samordnare Lettland DG 2025-2026  

   

The RYLA experience provided useful insight about importance of 

communication in both professional and personal life. The ability to 

socialize with your people who share the same goals and passions 

provided an opportunity to exchange contacts and experiences, 

motiving and inspiring each other. I would recommend this 

experience to gain new knowledge and perspectives about 

leadership and communication skills! 

Inspiring! I’ve learned so much 

and been really inspired. And I 

feel more sure about both 

speaking English and about the 

future. This weekend started 

really good thoughts in my 

head. 

 
 

I learned a lot. Enjoyed everything. 

Great experience. After this 

seminar I’m very inspired. It was 

good for myself. Enjoyed the 

discussions. 

 

 I am very pleased with the weekend! I feel 

inspired to be a young leader and I want to be 

in Rotary in the future since I have seen and 

understood what they do and what network 

they create. 
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